
   
 

La educación emocional según Bisquerra ( 2018), es un 
proceso continuo que busca potenciar el desarrollo 
emocional, debe estar inmerso en todo el curriculum 
educativo, para poder mejorar habilidades de reacción 
ante los retos. Es por ello que en un primer momento los 
docentes deben desarrollar educación emocional para 
posteriormente enseñar a sus a alumnos como 
desarrollarla.  

Este programa formativo pretende proporcionar 
estrategias para el correcto uso de herramientas digitales, 
adquiriendo un nuevo rol, nuevos conocimientos y conocer 
adecuadamente la red, a fin de que sirva como instrumento 
fundamental en el apoyo de aprendizajes significativos. 
 

Planeación didáctica incorporando el 
uso de las TIC´S 

DESCRIPCIÓN 

CARACTERÍSTICAS 

CONTENIDO  

Módulo 1. Diferencia entre lo virtual y lo presencial. 

Módulo 2. Estrategias para enfrentar el cambio actual. 

Módulo 3. Perspectiva en la integración de las TIC´S. 

Módulo 4. Elaboración de secuencias didácticas.   

 

 Modalidad: En línea 

 Duración: 40 horas. 
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La incorporación de las TIC´S en la sociedad y en especial 
en el ámbito de la educación ha ido adquiriendo una 
creciente importancia y ha ido evolucionando a lo largo 
de estos últimos años, tanto que la utilización de estas 
tecnologías en el aula pasará de ser una posibilidad a 
erigirse como una necesidad y como una herramienta de 
trabajo básica para el profesorado y el alumnado. 
 
 


