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La educacidn emocional es una innovaciéon educativa que
responde a necesidades sociales no atendidas en las materias
académicas ordinarias. (Bisquerra, 2003). Es preciso favorecer el
desarrollo de ésta en los alumnos con la finalidad de identificar y
gestionar emociones para reaccionar adecuadamente ante las

e Duracion: 40 horas.

diferentes situaciones que se les presenten en la vida. Por lo que
se propone repensar la educacion a la luz de la inteligencia o e Modalidad: En linea
emocional. %

Este curso estd orientado a la formacion de educadores
emocionalmente inteligentes, con la intencién de
contribuir al desarrollo integral de la personalidad de los
alumnos, mediante el disefio, aplicacidon y evaluacion de
programas de educacién emocional y la creacidn de climas
y contextos emocionales que favorezcan el aprendizaje, la
convivencia y el bienestar en el contexto educativo.

CONTENIDO

Modulo 1.
Inteligencia, emocién y aprendizaje

Médulo 2.

Aprendizaje y desarrollo socioemocional como proceso
Médulo 3.

Aportaciones de la inteligencia emocional en Ila
educacion.

Modulo 4 Disefio, aplicacidn y evaluacién de programas
de inteligencia emocional.
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